	
	                                                      ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ

	 
	                 Πολύ συχνά παρατηρώντας τι συμβαίνει στον κόσμο γύρω μας, βλέπουμε συνεχώς
                 κάποιες αλλαγές.

Για παράδειγμα βλέπουμε...
ανθρώπους να περπατούν
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αυτοκίνητα να κινούνται
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αεροπλάνα να πετούν
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τηλεοράσεις να λειτουργούν
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φυτά να μεγαλώνουν
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φυτά να μετακινούνται από το φύσημα του ανέμου
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...και πολλά άλλα!
          Μήπως έχετε σκεφτεί ποτέ γιατί συμβαίνουν αυτές οι αλλαγές;

          Κάθε αλλαγή που συμβαίνει γύρω μας, είτε μεγάλη είτε μικρή, οφείλεται

          σε ένα φυσικό μέγεθος που ονομάζεται ενέργεια.     

          Η ενέργεια λοιπόν είναι η κινητήρια δύναμη για όλες αυτές τις αλλαγές
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                                            και βρίσκεται παντού. Παρόλο που δεν είναι ορατή(δεν την βλέπουμε), δεν είναι απτή (δεν μπορούμε να την πιάσουμε), δεν έχει βάρος ούτε καταλαμβάνει χώρο, την αντιλαμβανόμαστε μερικές φορές από το αποτέλεσμα της, που ονομάζεται έργο. Έτσι κάθε φορά που παράγουμε έργο, δαπανούμε ενέργεια! 
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                                                ΠΟΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΜΟΡΦΕΣ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 
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Την ενέργεια τη συναντούμε στην καθημερινή μας ζωή σε διάφορες μορφές. Για παράδειγμα, ένας ποδηλάτης την ώρα που κινείται έχει κινητική ενέργεια. Επίσης, όταν ανάβουμε το φως στο γραφείο μας, χρησιμοποιούμε ηλεκτρική ενέργεια. Ακόμα ένα φυτό για να αναπτυχθεί χρησιμοποιεί ηλιακή ενέργεια. Όταν ανάβουμε το καλοριφέρ αυτό εκπέμπει θερμική ενέργεια κ.ά.
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Υπάρχουν δηλαδή πολλές μορφές ενέργειας, όπως είναι η κινητική, δυναμική, ηλεκτρική, χημική, πυρηνική, θερμική. Βασικότερες από αυτές είναι η κινητική και η δυναμική ενέργεια εφόσον πάνω σε αυτές στηρίζονται και οι υπόλοιπες μορφές ενέργειας.

Χρήσιμοι ορισμοί: Όταν μία δύναμη F μετατοπίζει το σημείο εφαρμογής της, παράλληλα προς τη διεύθυνσή της, κατά διάστημα x τότε λέμε ότι παράγει έργο  W = F ∙ x 
Αν το σώμα , μάζας m και βάρους w = m∙ g ,στο οποίο ασκείται η δύναμη(F≥ w) μετακινείται κατακόρυφα προς τα πάνω κατά h, τότε αυτό το έργο αποταμιεύεται στο μετακινούμενο σώμα σαν δυναμική ενέργεια U= m ∙ g ∙ h

Συνήθως θεωρούμε ως επίπεδο μηδενικής δυναμικής ενέργειας το έδαφος. Κατά την ανύψωση δεν ενδιαφέρει ο δρόμος   ( κατακόρυφος, πλάγιος-κεκλιμένο επίπεδο, κλιμακωτός-σκάλες), αλλά μόνον η υψομετρική διαφορά μεταξύ αρχικής και τελικής θέσης. 

Σώμα μάζας m, που κινείται με ταχύτητα υ, έχει κινητική ενέργεια Εκιν = ½ m υ2 
Το άθροισμα της δυναμικής και της κινητικής ενέργειας που έχει ένα σώμα αποτελεί τη μηχανική του ενέργεια.
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ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

Αυτό που είναι σημαντικό να γνωρίζουμε είναι ότι η ενέργεια δεν μπορεί ούτε να δημιουργηθεί ξαφνικά από το τίποτα, αλλά ούτε και να καταστραφεί ή να εξαφανιστεί. Αυτό που συμβαίνει είναι ότι αλλάζει (μετατρέπεται) από τη μια μορφή στην άλλη. Όμως κατά τη διάρκεια αυτής της αλλαγής χάνεται και λίγη ενέργεια, συνήθως σαν θερμότητα.
                           Παραδείγματα Μετατροπής Ενέργειας 
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 Χημική
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Κινητική
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Χημική
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Κινητική
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Ηλιακή
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Χημική
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Ηλεκτρική
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Θερμική

  

               


Κατανοώντας τα ενεργειακά μεγέθη

Για να μπορούμε να γνωρίζουμε το ακριβές ποσό της ενέργειας που μετασχηματίζεται από μια μορφή σε κάποια άλλη ή του έργου που παράγεται, χρειαζόμαστε μονάδες μέτρησης της ενέργειας.

Στο διεθνές σύστημα μετρικών μονάδων (S.I.), μονάδα μέτρησης της ενέργειας είναι το 1 Joule (Τζάουλ) και είναι το έργο που παράγεται όταν δύναμη 1 Newton κινεί ένα αντικείμενο σε απόσταση 1 μέτρου.

Για να εκτιμήσουμε το ρυθμό μεταβολής της ενέργειας ή το ρυθμό παραγωγής έργου μιας μηχανής, δηλαδή πόσο γρήγορα μια μηχανή κάνει ένα συγκεκριμένο έργο, χρησιμοποιούμε την ισχύ (P).      P = w/t  
Ισχύ ονομάζουμε το μέγεθος που μας δηλώνει πόσο γρήγορα μετασχηματίζεται (ή χρησιμοποιείται) η ενέργεια. Μεγάλη ισχύς σημαίνει ότι μια ορισμένη ποσότητα ενέργειας μετασχηματίζεται (χρησιμοποιείται) σε μικρό χρόνο, ενώ μικρή ισχύς σημαίνει ότι χρειαζόμαστε πολύ χρόνο για να μετατρέψουμε (χρησιμοποιήσουμε) την ίδια ποσότητα ενέργειας.

Αν μια μηχανή ισχύος 1 KW λειτουργεί για μια ώρα καταναλώνει ενέργεια ίση με 1 κιλοβατώρα (1 KWh) ή 3.600.000 Joule, που είναι πλέον μονάδα έργου. 

1 kWh
Αντιστοιχεί στην ποσότητα ενέργειας που καταναλώνει οικιακός λαμπτήρας σε 24 ώρες.

1 MWh (1.000 kWh)
Η ποσότητα ενέργειας που καταναλώνει ηλεκτρική κουζίνα σε χίλιες ώρες λειτουργίας. 

1 GWh (1.000. 000 kWh)
Η ποσότητα ενέργειας που καταναλώνουν ετησίως 450 κατοικίες στην κεντρική Ευρώπη.
Πρόβλημα : Άντρας σηκώνει , από το έδαφος, σώμα μάζας m = 2 Kg σε ύψος 3,2 m . Τι έργο παράγει; Αν αφήσει το σώμα να πέσει στο έδαφος, να βρείτε : α) την ταχύτητα με την οποία το σώμα φτάνει στο έδαφος και β) την ταχύτητα  που έχει το σώμα  όταν περνά από σημείο Σ που απέχει 1,4 m από το έδαφος. Δίνεται : g = 10 m/s2 
         F
                Εμηχ = Εδυν,max       ( h=3,2 m )    Το σώμα έχει μόνο δυναμική ενέργεια                                                                 
	           w


 Σ               Εμηχ = Εδυν +  Eκιν   ( h1=1,4 m )  Το σώμα έχει δυναμική και κινητική ενέργεια 

                Εμηχ = Εκιν,max    ( Έδαφος )    Το σώμα έχει μόνο κινητική ενέργεια  
Λύση: Ο άντρας για να σηκώσει το σώμα εφαρμόζει δύναμη F≥ w (τουλάχιστον ίση με το βάρος του σώματος).
Έτσι παράγει έργο W =  F ∙ h = w ∙ h = m ∙ g ∙ h = 2 ∙ 10 ∙ 3,2 = 64 J
Αυτό αποταμιεύεται στο σώμα ως δυναμική ενέργεια, που κατά την πτώση μετατρέπεται σε συνεχώς αυξανόμενη κινητική ενέργεια. Στο έδαφος όλη αυτή η ενέργεια θα έχει μετατραπεί σε κινητική, ενώ σε κάθε ενδιάμεση θέση το άθροισμα της δυναμικής και της κινητικής ενέργειας θα είναι όσο η δυναμική στο ανώτερο σημείο ή όσο η κινητική στο έδαφος.
Άρα στο έδαφος θα ισχύει :  ½ m υ2  = 64   ή   ½ ∙ 2 ∙ υ2   = 64   ή   υ2 = 82    ή   υ = 8 m/s 
Στο δε σημείο Σ θα έχουμε :  Εδυν,Σ = m ∙ g ∙ h1  =  2 ∙ 10 ∙ 1,4  = 28 J  και με βάση την αρχή διατήρησης της μηχανικής ενέργειας θα  ισχύει: Εκιν,Σ = 64 – 28 = 36 J.Οπότε: ½ m υΣ2 = 36  ή   ½ ∙ 2 ∙ υΣ2   = 36  ή   υΣ2   = 36  ή   υΣ2 = 62   ή   υΣ  = 6 m/s
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